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Täiendusõppe õppekava 

 - Isiklik ohutus ja ühiskondlik vastutus laevas  

Eesti Mereakadeemia 

nimetus e.k. Isiklik ohutus ja ühiskondlik vastutus laevas  

õppeviis kontaktõpe 

koolituse liik kursus 

maht tundides 22 sh. kontaktõpe - 22, iseseisev õpe - 0, muu - 0 

kursus on seotud EAP-dega ei 

õppekava maht (EAP) 0 

õppetöö keeled eesti, inglise 

kontrollivorm arvestus 

hindamiskriteeriumid e.k. Arvestustesti tulemus on vähemalt 75% 

eesmärgid e.k. Omandada teadmised laeva töö ohtlikkusest, vahenditest, protseduuridest ja teadmiste 

ning oskuste omamise tähtsusest nende ohtude vältimiseks vastavalt STCW-78 koos 

muudatustega osa A-VI/1-4 ja IMO mudelkursuse 1.21 nõuetele. 

õpiväljundid e.k. Kursuse läbinud õppija: 

- Täidab ohuolukorra juhendeid; 

- Rakendab ettevaatusabinõusid merekeskkonna reostuse vältimiseks; 

- Järgib tööohutusnõudeid ; 

- Aitab kaasa tõhusa suhtluse korraldamisele laevas; 

- Aitab kaasa tõhusate inimsuhete tagamisele laevas; 

- Aitab kaasa vägivalla ja ahistamise, sealhulgas seksuaalse ahistamise, kiusamise ja 

seksuaalse rünnaku, ennetamisse ja neile reageerimisse; 

- Tunneb ära üleväsimuse ning teab kuidas sellega toime tulla. 

sisu e.k. Tutvustus (1a.k)  

Hädaolukordadega toimetulemine(2 a.k, häiresignaalid ja -plaanid,hädaolukordade liigid)  

Merereostuse vältimine(4 a.k, keskkonnakaitse protseduurid ja merekeskonna keerukus)  

Ohutute töövõtete jälgimine(4 a.k, ohutus ja kaitsevahendid, kinnised ruumid)  

Panustamine efektiivsesse suhtlusse laeval(3 a.k)  

Panustamine efektiivsetesse inimsuhetesse laevapardal(2.5 a.k)  

Väsimuse vältimiseks vajalikud meetmed ja teadmised (1.5 a.k)  

Kiusamine ja ahistamine(2 a.k)  

Arvestus (2 a.k)  

koolitusvaldkond MEREAKADEEMIA - Konventsioonikohane 

MEREAKADEEMIA - Mereakadeemia 

MEREAKADEEMIA - Kõigi laevapereliikmete koolitused 

õppevaldkond (ISCED) Teenindus (10) 

õppesuund (ISCED) Transporditeenused (104) 

õppekava rühm (ISCED) Transporditeenused (1041) 

sihtgrupp e.k. Koolituse läbimine on ette nähtud kõikidele laevapere liikmetele sõltumata ametikohast, 

kellel on  laevas ohutuse või keskkonnakaitse alaseid kohustusi. 

õppekava koostamise alus konventsioonikohane 

põhivastutaja Õppekeskuse juht (Eesti Mereakadeemia)  mahuprotsent - 100% 
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TÕK on tellitav kursus jah 

veebis kuvatav korraldaja 

struktuur ja kontakt 

Eesti Mereakadeemia,  Täiendusõppe koordinaator, +372 6135588, 

marinetraining@taltech.ee 

TÕK on teistele nähtav jah 

 

sisestatud 12.11.2025  Heili Kangust 

 


